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КОРПУС 1 

Дни 
недели  

Вторая группа раннего 

возраста №1 

 

 Вторая группа раннего 

возраста №2 

Старшая  группа № 7          Средняя  группа № 6 Старшая  группа №8 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

- Ознакомление с окружающим 

миром: 

1 п.:9.00-9.10 
 2п.: 9.20-9.30 

2 половина дня 

 -музыка: 

16.55-17.05 

 

-Физкультура:  

 9.00 -9.10 

2 половина дня: 
- Рисование 

1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

-Лепка/аппликация:  

9.00-9.25 

-Музыка: 
10.50-11.15 

  

-Музыка 

8.55-9.15 

- Рисование 
9.25.- 9.45 

 

 

- Ознакомление с окружающим 

миром: 

9.00. -9.25 
-Музыка: 

10.15 -10. 40 

  

В
то

р
н

и
к 

-ФЭМП 

1 п.:9.00-9.10 

 2п.: 9.20-9.30 

2 половина дня: 

-рисование: 

 1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 
 

 -ФЭМП: 

1п.: 9.00-9.10 

2п.: 9.20 -9.30 

2 половина дня: 

-развитие речи: 

 1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

 - Ознакомление с 

окружающим миром 

    9.00 -9.25 

- Физкультура на воздухе: 

11.30 -11.55 

-Развитие речи: 

9.00. -9.20 

- Физкультура:  

9.30 -9.50 

-Развитие речи 

-   9.00 -9.25 

-  Физкультура на воздухе: 

11.20 -11.40 

 

 

С
р

ед
а 

-Развитие речи:  

1п.: 9.00-9.10 

 2п.: 9.20-9.30 

2 половина дня: 

-Физкультура: 

16.45 – 16.55 

-Музыка: 

8.50-9.00 

2 половина дня: 

-Развитие речи: 

1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

 

-ФЭМП: 

   8.55 -9.20 

-Рисование: 

10.00. -10.25 

 -Музыка: 

9.10.-9.30 

-ФЭМП 

9.40.- 10.00 

 -Развитие речи (обучение 

грамоте):    

  9.00-9.25 

Рисование: 

  9.35 -10.00 

-Музыка: 

10. 50-11.15  Ч
етв

ер
г 

-Музыка: 

8.50-9.00 

2 половина дня: 

-Лепка: 

1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 
 

 -Музыка  

9.10-9.20  

2 половина дня: 

- Лепка/ аппликация: 

1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

- Развитие речи (обучение 

грамоте): 

8.55 -9.20 

-Физкультура: 

 9.25 – 9.50 

- Рисование: 
10.00-10.25 

-Ознакомление с окружающим 

миром:     

8.55 -9.15 

Физкультура: 

10.00-10.20 

- Лепка/ аппликация: 

9.00 -9.25 

 - Физкультура: 

 10.30 – 10.55 

П
ятн

и
ц

а 

 -Физкультура:  

      9.00-9.10 

2 половина дня: 

-Развитие речи: 

 1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

-Физкультура: 

9.20-9.30  

2 половина дня: 

- Ознакомление с окружающим 

миром: 

1п.: 16.00-16.10 

 2п.: 16.20-16.30 

 

 - Развитие речи  

9. 00 -9.25 

-Музыка:  

 9.45 – 10.10 
-Физкультура: 

 10.40-11.05 

-Лепка/аппликация: 

9.00. -9.20 

-Физкультура на воздухе: 

 10.50 – 11.10 

 -ФЭМП  

9.00-9.25 

-Рисование: 

  9.35 -10.00 

-Физкультура: 

 10.05.-10.30 



П
р

и
м

еч
а

н
и

е
 

 

10 занятий в неделю, каждое 

занятие длительностью 10 минут 
каждое 

 

 

 

10 занятий в неделю, каждое 

занятие длительностью 10 
минут каждое 

 

12занятий в неделю, 

длительностью 20 - 25 минут. 

 

10 занятий, длительностью 20 

минут каждое 
 

 

12занятий, длительностью 20 -

25 минут  
 

Дни 

недели 

Подготовительная к школе 

группа №5 

Подготовительная к школе 

группа №9 

Младшая группа № 3 Младшая группа №10 Средняя группа №4 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

-Рисование: 

9.00 -9.30 

- Развитие речи: 

9.40 -10.10 
- физкультура:  

10.25-10.55 

2 половина дня: 

Музыка 

16.15- 16.45 

- Развитие речи:  

9.00 -9.30 

- Физкультура:  

9.45-10.15 
Рисование: 

 10.30 -11.00 

  

 

- Физкультура:  

9.20-9.35 

 

2 половина дня: 
Музыка: 

15.50 -16.05 

-ФЭМП  

9.00 -9.15 

-Музыка: 

 9.50-10.05 
 

 

 

 

Ознакомление с окружающим 

миром: 

9.00 -9.20 

- Музыка 
 9.25. -9.45 

 

В
то

р
н

и
к 

- Ознакомление с окружающим 

миром: 

9.00-9.30 

-Физкультура: 

10.00-10.30 

-Лепка/аппликация: 

10.40. -11.10 

- Ознакомление с окружающим 

миром:  

9.00-9.30 

-Лепка/аппликация: 

9.40 -10.10 

- физкультура:  

10.40 -11.10 
 

-ФЭМП 

9.00-9.15 

 -Лепка/ аппликация 

9.25-9.40 

-Лепка/аппликация: 

9.00-9.15 

 -Физкультура на воздухе 

10.50-11.10 

 

 

  

- Физкультура:  

9.00-9.20 

-Развитие речи  

9.30 – 9.50 

 

С
р

ед
а 

ФЭМП: 

9.00 -9.30 

Музыка 

10.10 -10.40 

 

-Развитие речи (обучение 

грамоте): 

9.00 -9.30 

Музыка 

9.35 – 10.05 
 

- Развитие речи:  

9.00-9.15 

 -Физкультура на воздухе: 

10.20. – 10.35 

 -Развитие речи: 

   9.00 -9.15 

  2 половина дня 

-Физкультура 

15.50 -16.05  

Лепка/аппликация: 

9.00 – 9.20 

2 половина дня 

-Физкультура: 

 16.15 -16.35 

Ч
етв

ер
г 

-Рисование: 

9.00-9.30 

 -ФЭМП 

9.40-10.10 
-Физкультура на воздухе: 

 11.20.-11.45 

 

-ФЭМП:  

 9.00 -9.30 

-Музыка: 

10.20-10.50 
-Физкультура на воздухе: 

11.30. – 12.00 

- Рисование: 

9.00. -9.15 

-Музыка: 

 9.25-9.40 

-Физкультура: 

9.00 – 9.15 

-Ознакомление с окружающим 

миром: 
9.25-9.40 

-ФЭМП: 

9.00.-9.20 

-Музыка: 

9.50-10.10 
 

 

П
ятн

и
ц

а 

-Развитие речи: 

9.00 -9.30 

 

 - ФЭМП:   

9.00 -9.30 

-рисование 

10.10-10.40 

-Ознакомление с окружающим 

миром: 

9.00-9.15 

 -физкультура: 

 9.40-9.55 

-Музыка: 

9.00-9.15 

-Рисование: 

  9.25-9.40 

   

 -Рисование 

9.30 – 9.50 

-Физкультура на воздухе  

10.50-11.10 

 



П
р

и
м

еч
а

н

и
е
 14 занятий в  неделю, 

длительностью 30 минут каждое. 

 

14 занятий в  неделю, 

длительностью 30 минут 

каждое. 

10 занятий в неделю, каждое 

занятие длительностью 15 

минут 
 

10 занятий в неделю, каждое 

занятие длительностью 15 

минут 
 

10 занятий в неделю  

длительностью 20 минут 

каждое 
 

 

 

 

 

КОРПУС 2 

День недели 1 смешанная дошкольная  

группа  (2-4 года) 

2  смешанная дошкольная группа 

(4-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 

(6 -7 лет) 

Понедельник 9.00-9.15- музыкальное 

1п.:9.25 -9.35ознакомление с 

окружающим 

2 п.:9.45-10.00- ознакомление с 

окружающим 

1п.:8.55-9.15-ознакомление с окружающим 

2п:9.25 -9.45 -ознакомление с окружающим 

10.00-10.25-музыкальное 

 

9.00-9.30 Развитие речи(обучение грамоте) 

9.40-10.10-Рисование 

10.35-11.05-музыкальное 

2п: 15.35-16.00-рисование 

Вторник 9.00-9.15 -- физкультура 

1.п . :9.25-9.35-лепка 

2.п.: 9.45-10.00 -лепка\аппликация 

1п.:8.55-9.15- ФЭМП 

2п.:9.25-9.50-ФЭМП 

10.00-10.25-физкультура 

9.00-9.30- ФЭМП 

10.35-11.05-- физкультура 

Среда 9.00-9.15- музыкальное  

1.п . :9.25- 09.35- ФЭМП 

2.п.:9.45-10.00 - ФЭМП  

1п.:8.55.-9.15-рисование 

2п: 9.25-9.45- развитие речи(обучение грамоте) 

10.00-10.25-музыкальное  

9.00-9.30- ознакомление с окружающим 

9.40-10.10- лепка \аппликация 

10.35-11.05-музыкальное 

2п.15.35-16.00- рисование  
 

Четверг 1. п :9.00-9.10- развитие речи 

2. п.:9.20.-9.30-развитие речи 

10.10-10.25-физкультура(на 

прогулке) 

1п.:8.55.-9.15 лепка\аппликация 

9.25-9.50- лепка\аппликация 

10.10-10.35-физ-ра(на прогулке) 

9.00-9.30- ФЭМП  

10.10-10.40- - физкультура (на прогулке) 

Пятница 9.00-9.15-  - физкультура 1 1п.:09.25-

9.35 -рисование 

2п.:9.45 -10.00 -рисование 

1п.:8.55-9.15-развитие речи 
2п:9.25 -9.50- развитие речи 

10.00-10.25- - физкультура 

09.00-09.30- развитие речи 
09.40-10.10- рисование  

10.35-11.05 - физкультура 

Примечание 1 подгруппа: 
Группа раннего возрата.10 занятий в 

неделю, каждое занятие 

1 подгруппа: Средняя группа 
10 занятий, длительностью 20 минут каждое 

 

13 занятий в  неделю, длительностью 30 
минут каждое. 

 



 

длительностью 10 минут каждое 

 

2 подгруппа: Младшая группа  
10 занятий в неделю, каждое занятие 

длительностью 15 минут 

2подгуппа: Старшая группа 

12занятий, длительностью 20-25 минут  
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