
    АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

по образовательной области «Физическая культура» 

 

Рабочая программа по образовательной области «Физическая культура» (далее – 

Программа) составлена на основе Образовательной программы дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№257» и предусмотрена для организации образовательной деятельности с детьми в 

возрасте от 2 до 7 лет. 

Программа  является  нормативным  документом  образовательного учреждения,   

построена  на  основе  учёта  конкретных  условий, образовательных потребностей и 

особенностей развития детей 2-7 лет.  Создание индивидуальной  педагогической  модели  

образования  осуществляется  в соответствии  с  требованиями  Федеральных  

государственных  образовательных стандартов дошкольного образования (далее ФГОС 

ДО). 

Работа  по  физическому  развитию  осуществляется  по  следующим 

направлениям:  формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе жизни, 

физическая культура. 

Программа  инструктора  по  физической  культуре  разработана  с учетом  

основных  принципов,  требований  к  организации  и  содержанию физического  развития  

в  ДОО,  возрастных  особенностей  воспитанников.   

Система  работы  по  физическому  развитию  включает  в  себя  три направления:   

 с воспитанниками;   

 с педагогами ДОО  

 с родителями (законными представителями).  

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный 

и дополнительный. 

Обязательная часть.  
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 2023 год 

      Срок реализации Программы -1 год. Воспитание и обучение воспитанников 

осуществляется на государственном языке РФ – русском. 

 


